
 

 

 

MENU DE LA SEMAINE 

Du 31 mars au 4 avril 
 

  
LUNDI 31 

REPAS DU MAGHREB 

 
MARDI 1

ER 

 

JEUDI 3 

VÉGÉTARIEN 

 
VENDREDI 4 

 
ENTRÉE (*) 

Falafel Concombre à la crème Carottes râpées Piémontaise 

 
PLAT PRINCIPAL (*) 

 
Boulette de bœuf 

BIO sauce tomate cumin 

 
Poisson du jour 

 
Tortelloni aux 

fromages 
BIO 

 
Poulet rôti 

 
LÉGUMES (*) 

 
Couscous 

 
Purée de brocolis 

 
Salade verte 

 
Haricots verts 

 
FROMAGE (*) 

Chèvre Mimolette Brie Yaourt vanille 
BIO 

 
DESSERT (*) 

Beignet au sucre Bananes Compote de 
pommes BIO 

Poires 

 
 
 
 

 

AOC : Appellation d’Origine qui permet 

la protection du produit sur le territoire 

français 

AOP : Appellation d’Origine 

Protégée Equivalent 

européen de l’AOC 

Label Rouge : Sigle national désignant 

des produits bénéficiant d’un niveau 

de qualité supérieur 

BIO : Issu de l’agriculture biologique 

MSC : certificat pêche durable 
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